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LA MENSA SCOLASTICA 
 

Al Plesso Collodi i bambini hanno 

regolarmente iniziato a vivere un altro 

importante momento educativo: la mensa 

scolastica. 
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Nell’ambito dell’offerta formativa dell’IC 

“Galluppi-Collodi-Bevacqua” vi è infatti 

anche la possibilità di usufruire di 

questa rilevante occasione di crescita, 

programmata con un’ intenzionalità 

pedagogica che consenta di cogliere  
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questa opportunità per trasmettere ai 

bambini e alle bambine valori legati al 

proprio benessere e alla più completa 

socializzazione. 
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Il pranzo consumato nella mensa 

scolastica, oltre ad avere un valore 

strettamente nutrizionale, ha un 

importante scopo 

educativo. da sempre il 

momento della 

refezione a scuola è 

stato considerato 

come una vera e 

propria lezione teorico-pratica di galateo, 

buone maniere, convivenza civile, 

socializzazione, condivisione, senso di 

gruppo. 
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Alimentarsi a scuola permette inoltre al 

bambino di acquisire un modello 

culturale e comportamentale di corrette 

abitudini alimentari e di educazione al 

gusto. 

 

 

 



 
 

La “Gazzetta” del nostro Istituto 
 

        Anno Scolastico 2018-2019 

Utilizzando lo spazio mensa dedicato ai 

fruitori dei pasti comunali in un 

ambiente igienicamente adeguato, i 

bambini del Collodi consumano un 

pranzo nella loro “comunità scolastica”,  
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vivendo un’opportunità educativa che 

riguarda tematiche e prassi fondamentali, 

quali la sana alimentazione e la 

convivenza civile.  
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Con un occhio sempre attento alla qualità 

dell’ alimentazione dei bambini, 

l’occasione assume un importante 

significato relazionale in un contesto di 

forte rilevanza educativa. 

 


