IL PRANZO E SERVITO

La “Gazzetta” del nostro Istituto

Anno Scolastico 2018-2019

Presso 1 locali della Scuola dellInfanzia Botteghelle, é iniziato il servizio

mensa.

La scuola, con n.7 sezioni, dotata di cortile con giardino e giostrine per le

attivitd ludico-ricreative, ha implementato il suo servizio per il territorio

allargando il

40 ore settimanali.

L'obiettivo é quello
bambino sempre
della propria
sperimentando
azione, atutato
dallosservazione

compagni.

tempo scuola alle

di rendevre il

piu protagonista

crescita,
autonomia di
anche

degli altri

Il servizio mensa si pone quindi la finalita di aiutare i bambini ad acquisire

corrette abitudini alimentari; imparare ad autoregolarsi nella quantita di

cibo da assumere; abituarsi a nuove esperienze gustative; condividere il

piacere e le regole dello stare insieme a tavola; socializzare e confrontarsi.

Il pranzo a scuola, assume quindi un valore prevalentemente pedagogico

oltre che nutrizionale perché crea occasioni di altruismo e un clima

conviviale.



