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Prot. n. 7822/IV.8 Reggio C., 28/12/2020 

 
Circolare n. 104 

a.s. 2020/21 
 

Al Personale scolastico 
Agli alunni e ai loro genitori 

 
Albo/Atti/Sito Web/Registro Elettronico 

 
 
OGGETTO. Attivazione sportello di gratuito supporto psicologico per famiglie, alunni, personale - 

anno scolastico 2020/2021 
 
 

Si informa che il nostro Istituto ha attivato un progetto di “Supporto e assistenza psicologica al 
personale scolastico, agli studenti, alle famiglie” finalizzato alla promozione del benessere psicosociale a 
scuola, nonché a fornire strategie per fronteggiare situazioni a forte stress emotivo, come quelle conseguenti 
all’attuale stato di emergenza sanitaria. 

Lo sportello di ascolto si pone come un vero e proprio strumento in grado di individuare il disagio 
emotivo degli alunni, difficilmente affrontato in altri contesti, dando la possibilità al professionista di utilizzare 
la strategia migliore per sostenere l’alunno, la famiglia e i docenti, in un clima di rispetto ed ascolto empatico; 
gli obiettivi principali sono la promozione del benessere psico-fisico, delle competenze sociali, prosociali, 
relazionali, la prevenzione di fenomeni di bullismo/cyberbullismo e demotivazione allo studio e la costruzione 
di momenti qualificanti per il miglioramento di processi educativi a livello scolastico e familiare. 

Il progetto, completamente gratuito, poiché realizzato con i finanziamenti del Ministero dell’Istruzione, 
è affidato alla psicologa dott.ssa Maria Francesca ROTIROTI. 

Gli incontri si svolgeranno a distanza attraverso apposita piattaforma e nel rispetto della riservatezza. 
Gli appuntamenti potranno essere richiesti e concordati direttamente con la specialista nelle date attualmente 
disponibili come appresso indicato: 
 
 

 

Nell’ambito delle azioni da svolgere rientrano anche le attività formative rivolte ai genitori, agli insegnanti 
e agli alunni per le quali saranno comunicati successivamente i contenuti e il calendario. Per il mese di 
dicembre sarà attivo soltanto lo sportello secondo le suddette modalità. 

I minori potranno accedere allo sportello previa sottoscrizione del consenso informato da parte dei 
genitori o da chi esercita la potestà genitoriale. Il relativo modello sarà reso disponibile su richiesta diretta alla 
psicologa attraverso i contatti su indicati. 

Per ulteriori informazioni è possibile rivolgersi al Dirigente Scolastico. 
 

 Il Dirigente Scolastico 
 Prof. Carlo Milidone 
 Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
 ex art. 3, c. 2 D. Lgs n. 39/93 

Disponibilità date e orari mese di dicembre 2020 
martedì 29 dalle ore 08.00 alle ore 14.00 e dalle 19.00 alle ore 21.00 
mercoledì 30 dalle ore 08.00 alle ore 20.00 
Specialista: Dott.ssa Maria Francesca ROTIROTI 
Informazioni e contatti: francescarotiroti@libero.it  - cellulare: 339 434 8855 


