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Alle famiglie e ai docenti degli alunni delle classi 
3^A e 3^B Scuola Primaria “Galluppi” 

Alla coordinatrice del progetto Ins. Magnoli Francesca 
  

 Agli Atti / Sito web / Registro elettronico 
 
 

 
OGGETTO. Progetto “OKkio alla SALUTE”: incontro con gli operatori sanitari 

 
 

Come già preannunciato dalla circolare n. 158 del 20/04/2023, si comunica che per le due 

classi in indirizzo, 3^A e 3^B della Scuola Primaria “Galluppi”, l’incontro che prevede la presenza degli 

operatori sanitari a scuola è previsto giovedì 11 maggio alle ore 8:30. 

Le modalità con cui si realizzerà l’incontro sono le seguenti: 

- somministrazione di un semplice questionario, compilato dai bambini in classe, per la raccolta 
di informazioni sulle abitudini alimentari, sull’attività fisica e sulla sedentarietà dagli alunni; 

- registrazione delle misure antropometriche (peso e statura) degli alunni, effettuata dagli 
operatori della ASL con strumenti propri, in un’area della scuola adeguata; 

- consegna di strumenti di comunicazione, per la classe e per la scuola, che potranno essere 
utilizzati con gli alunni per approfondire le tematiche della corretta alimentazione e di un sano 
stile di vita, al fine di promuovere un maggior benessere dei bambini, sia nel contesto 
scolastico che familiare.  

Si ricorda che potranno partecipare all’indagine soltanto gli alunni per i quali i genitori hanno 

presentato il modulo di autorizzazione allegato alla circolare n. 158 sopra richiamata. Gli alunni che 

non hanno presentato l’autorizzazione per partecipare all’iniziativa saranno trasferiti in un’altra 

classe e non saranno sottoposti alla registrazione delle misure antropometriche.  

Le informazioni che emergeranno dall’analisi dei dati raccolti saranno completamente anonime 

e verranno successivamente analizzate a livello provinciale o regionale, senza confronti tra scuole o 



classi. I risultati dell’indagine verranno discussi con il personale scolastico e sanitario, comunicati alle 

famiglie e utilizzati per la programmazione di iniziative di promozione della salute degli alunni. 

Si comunica, inoltre, che la scuola metterà a disposizione dei genitori degli alunni delle classi 

interessate alcuni computer per permettere di compilare i questionari rivolti alle famiglie. Pertanto, i 

genitori che vorranno avvalersi di tale opportunità, potranno recarsi presso la scuola Primaria 

“Galluppi” giorno 8 maggio alle ore 12 e compilare i questionari a loro riservati. 

Per eventuali chiarimenti, i genitori possono rivolgersi all’insegnante coordinatrice del 

progetto Francesca Magnoli. 

 
 
 
 
 Il Dirigente Scolastico 
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